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armor cvisine afa
la cuisine traditionnelle au service de la collectivité M E N U S P O M M E U S E P R I M A I R E "* g}

SEMAINE 36- DU 01 AU 05 SEPTEMBRE 2025

Melon Fi Tomate vinaigrette Saucisson sec*

Aide UE a destination des écoles

Pétes d la bolognalse Brandade de poissonA Omelette Aiguillettes de poulet a la créme
Pommes vapeur Haricots verts persillés
TP Coulommiers Yaourt sucré

)
Aide UE a destination des écoles

-

© Plat Végétarien

* Plat contenant du porc

Patisserie Liégeois vanille % Fruit de saison
\_.ih "r’/’ Aide UE 4 destination des écoles
(rest /
Rentr ¢!
o
Plat Fait Maison AB Produit Issue de 'Agriculture Biclogique r _______________________ |
) Label Rouge FWE MSC Péche Durable 1
73 2 e : INFORMATIONS: |
?-. Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale 1 1
T ) . " ! :
Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée |
I L'ensemble des vinaigrettes, may ises et sauces d'accomp sont faites maison I
I
| 1
| I



armor cuisine

la cuisine traditionnelle au service de la collectivité

SEMAINE 37 - DU 08 AU 12 SEPTEMBRE 2025

& ‘%5?.-.‘76
Sogain A

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

CEuf dur [

Gratin d'épinards -5

Fromage blanc sucré

Gaufre

A\

Y Pasteque

Aide UE a destination des écoles

Boulettes de beeuf d la
Hongroise !

Pommes noisettes

Compote pommes-poires

Nuggets de poulet

Trio de légumes -

" Tomme blanche

Aide UE a destination des écoles

Créme dessert chocolat

Poisson pané

Tortis —é

Yaourt sucré

-

%) Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

£ plgt Fait M
at Fait Maison
f:':”? Label Rouge

V./- Viande Bovine Francaise

Produit Tssue de I'Agriculture Biologique

ES® MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

— -
LB . P L s i
otayy” Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée

‘0 Plat Végétarien

INFORMATIONS:

Sauce & |I'Hongroise: Paprika, oighons, céleri, poivrons, fomates, bouillon de beeuf

Trio de légumes : Carottes, chou-fleur, brocolis

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc
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1& e

toygs

@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade Grecque
= Melon q
% Aide UE a destination des écoles Tomates

L al I
asagnes a(PaC;))r'oga € Emincé de volaille fagon kebab Steak haché et ketchup 27

=

Pépites de colin aux trois
céréales

Boulghour a la tomate Coquillettes Chou-fleur et brocolis

Pointe de brie Yaourt a la vanille

Aide UE a destination des écoles

Fromage frais aromatisé

y 4 y 4
Galette bretonne % Fruit de saison Compote pommes fraises % Banane
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
P\ Plat Fait Maison AE’ Produit Tssue de I'Agriculture Biologique
g = INFORMATIONS:

MSC Péche Durable

1@ Label Rouge

-
V!‘ Viande Bovine Frangaise

Salade Grecque : Concombre, tomates, féta, oignons rouges, olives noires

Haute Valeur Environnementale

’J-“‘ D P . 9
‘Dfiu-;(" Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée - L'ensemble des vinaigrettes, may et sauces d'acc;

maison

' Plat Végétarien -* Plat contenant du porc

t sont faites

p
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armor cvuiszine 2

la cuisine traditionnelle au service de la collectivité M E N U S P O M M E U s E P R I M AI R E t;*gtb ‘:‘&.2' j’ 1@ :3‘

Salade coleslaw &
Salami*

Taboulé & % Melon vert
Aide UE a destination des écoles

Paupiette de lapin aux olives Poulet rgti

Fish and chips (PC)

,m.. Haricots verts

ecors

Pommes vapeur
Aide UE a destination des écoles

.@ Buchette

Aide UE a destination des écoles

Yaourt sucré

y d
% Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

|
[
A Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique |
-5 g ogiq 1
| Salade coleslaw : Chou blanc et carottes rdpées, mayonnaise I
@ Label Rouge m MSC Péche Durable | Taboulé : Semoule, tomates, concombre, raisins secs, poivrons, huile d'olive, I
% 1 menthe
s f J_-’ 3
?‘- Viande Bovine Frangaise 5 £ -/ Haute Valeur Environnementale 1 :
o produits L Appellation d'Origine Protégé ! 1
rocuils Locaux ppefiation diirigine Frotegee | -Lensemble des vinaigrettes, may ises et sauces d'accomp 1t sont faites |
1 maison
Plat Végétarien * |
| - Plat contenant du porc |



armor cvuisine

la cuisine traditionnelle au service de la collectivité

Rissolette de veau

Gratin d'épinards ~5

Petit suisse aux fruits

-

%2 Fruit de saison
Aide UE a destination des écoles

MENUS POMMEUSE PRIMAIRE T3

Salade de pommes A
de terre T

R&ti de veau au thym

Compote pommes-fraises °

SEMAINE 40- DU 29 SEPT AU 03 OCTOBRE 2025

Haricots plats d la tomate =]

i
o

<

2 Salade laitue
Aide UE a destination des écoles

Couscous végétal (PC) =

Petit suisse sucré

Tarte aux fruits

Maj 13/08/2025

)

i

Chou blanc a la japonaise _&
Tomate vinaigrette

Filet de lieu sauce crevettes

A ¢
Riz —

Liégeois chocolat

A Plat Fait Maison

@ Label Rouge

V' Viande Bovine Frangaise
%9Pmduifs Locaux

s
{Q Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
m MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Chou blanc & la japonaise : Chou blanc, sésame, soja, sucre roux

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc




armor cuiszine

la cuisine traditionnelle au service de la collectivité

SEMAINE 41- DU 06 AU 10 OCTOBRE 2025

o
¥

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

3 Potage
— 9

Aide UE a destination des écoles

Sauté de beeuf aux
cornichons

Penne &

Compote de pommes [P

CEuf dur mayonnaise

Nuggets de fromage

Lentilles vertes —£%

-

% Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

R\

Filet de colin meuniére

-

teuits
e

Chou fleur
Aide UE a destination des écoles

Petit suisse sucré

Flan nappé caramel

Paupiette de dinde a I'estragon

Purée —é

Mimolette

Aide UE a destination des écoles

-

%) Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

A piat Fait M

at Fait Maison

M{)‘n’i’ Label Rouge

= Viande Bovine Frangaise
T

otayy” Produits Locaux

)

\» Plat Végétarien

Praduit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

- L'ensemble des vinaigrettes,

7
maison

-* Plat contenant du porc

et sauces d'accompagl

it sont faites
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armor cvuiszine

la cuisine traditionnelle av service de la collectivité

* MENUS POMMEUSE PRIMAIRE

A piat Fait Mai
ar al aison

@ Label Rouge

V’l Viande Bovine Francaise

B
@" Produits Locaux Q Appellation d'Origine Protégée

O Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique P e e e e

&) MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison
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